LempoxenRDC:
['épidémie prend

del'ampleur

Plus de 14000 cas et 511 morts sont
recensés depuis janvier. LOMS
a convoqué un comité d"urgence

, épidémie de mpox (an-
ciennement monkey-
pox, la variole du singe)
qui sévit depuis plus de

deux ans en République démo-
- cratique du Congo (RDC) inquiéte
les autorités internationales. Une
nouvelle souche du virus (quali-
fiée de «clade»), considérée
comme plus mortelle, a été identi-
fiée pour la premiére fois dans
plusieurs pays voisins de la RDC
jusque-la épargnés par la maladie.
Une létalité et une diffusion qui
ont poussé le directeur de 'Orga-
nisation mondiale de la santé
(OMS), mercredi 7 aoiit, & convo-
quer un comité d'urgence pour
déterminer si la situation releve
ou non d'une urgence de santé
publique de portée internatio-
nale, c'est-a-dire le plus haut ni-
veau d'alerte sanitaire de l'organi-
sation. C'est & Tedros Adhanom
Ghebreyesus que reviendra en
derniére instance le choix de dé-
créter l'urgence, sur les conseils
d’'un comité d'experts qui se réu-
nira, selon lui, «dés que possible ».
L'OMS souhaite ainsi donner un
coup d'accélérateur 4 la mobilisa-
tion nationale et internationale
contre la diffusion de I'épidémie.
«L'urgence de santé publique de
portée internationale permet de
donner plus de moyens humains, Ji-
nanciers et logistiques et ainsi dimi-
nuer le risque de dissémination, en
particulier dans les populations g
risque », soulighe Antoine Gessain,
responsable de I'unité d'épidémio-
logie et physiopathologie des vi-
rus oncogénes a I'Institut Pasteur.
Une telle décision pourrait no-
tamment aider l'organisation
onusienne & prioriser davantage
ses moyens contre le mpox, dans
un budget assez contraint, voté
tousles ans parles Etats membres.

C'est le seul instrument dont elle
dispose pour mobiliser tous les
pays. «Nous ne voulons pas que le
mondereste assis d regarder et i at-
tendre jusqu'a ce que le moment
soit venu de déclencher une action;
le moment est venu », a plaidé Ma-
ria Van Kerkhove, responsable a
I'OMS de la préparation aux épidé-

mies et pandémies, insistant surle

fait que «ces agents pathogénes ne
respectentpas les frontiéres ».

Fiévre, éruptions cutanées

De son coté, I'agence de santé de
I'Union africaine, Africa CDC, a an-
nonce jeudi qu'elle allait « proba-
blement » déclarer dans la semaine

du lundi 12 a0t «une urgence de’

santé publique », afin de débloquer
des fonds et d’avoir une réponse
continentale — une premiére de-
Ppuis sa création, en 2023.

Depuis les années 1970, la RDC
doit faire face a des vagues épidé-
miques de mpox, une maladie qui
se caractérise par de la figvre, des
ganglions et des éruptions cuta-
nées a l'issue parfois mortelle, no-

tamment parmi les plus vulnéra-

bles, comme les enfants souffrant
de malnutrition, ou les personnes
avec un systeme immunitaire af-
faibli. C'est le clade 1 qui circule
dans le pays, considéré comme
plus mortel que celui prédomi-
nant chez des voisins comme le
Nigeria - le clade 2, a l'origine de

I'épidémie de 2022. Sile taux de lé-

talité du premier est estimé 4 3 %,
celui du second a été évalué a
0,2 %. Les moins de 15 ans comp-
tent pour 85 % des décés, souvent
en raison de surinfections bacté-
riennes; ils ne représentent pour-
tant que 68 % des cas.

Lépidémie en cours en RDC s'est
accélérée depuis le début de I'an-
née: plus de14 000 cas et 511 morts
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ont été enregistrés, soit le double”

de ceux identifiés 4 la méme pé-
riode en 2023. Au cours des dernie-
res semaines, au moins 50 cas ont
par ailleurs été détectés dans qua-
tre pays voisins de la RDC quin'en
avaient jamais signalé aupara-
vant: le Burundi, le Kenya, le
Rwanda et 'Ouganda. A l'origine
des cas dans ces trois derniers
pays, un nouveau venu dans la ga-
laxie mpox: le clade 1b.

Si jusque-la le clade 1 se trans-

mettait quasi exclusivement par
contact avec un animal, provo-

quant des petits foyers intrafami- -

liaux dans les zones reculées du
pays, le nouveau clade 1b a démon-
tré une forte capacité i se trans-
mettre entre humains, notam-
ment par des rapports sexuels.
Une particularité quin’est pas sans
rappeler le mode de diffusion do-
minant dans I'épidémie de 2022.
Ce nouveau clade a été identifié
pour la premiére fois en septem-
bre 2023 dans la région de Kami-
tuga, une ville miniére du Sud-
Kivu, dans I'est de la RDC. L3, des
chercheurs de I'Institut national
de recherche biomédicale de Kin-
shasa ont étudié plusieurs centai-

Un homme atteint du mpox, 4 I'h

Une souche
transmissible
entre humains,
notamment
par des rapports
sexuels,
se diffuse dans
les pays voisins
de laRDC

nes de cas faisant émerger des pro-
fils trés inhabituels — un travail pu-
blié dans la revue Nature Medicine
en juin. Les personnes touchées
sont pour moitié des femmes et
un tiers d’entre elles sont des tra-
vailleuses du sexe. Les deux tiers
des malades ont entre 15 et 30 ans.

«Il y a encore des interrogations
sur la transmissibilité et la létalité
du clade 1b. Méme s'il semble plus
Iétal que le clade 1, il va falloir plus
de données observationnelles pour
conclure », avertit Eric D'Ortenzio,
épidémiologiste & I'Agence natio-
nale de recherche sur le sida et les

épital de Goma, en République démocratique du Congo, le 16 juillet. ARLETTE BASHIZI/REUTERS

hépatites maladies infectieuses. Le
fait que les populations touchées
actuellement soient plus 4 risque
peut étre un facteur aggravant.
«De méme, est-ce que ce clade est
plus transmissible ou est-ce que
Cest la transmission sexuelle, dé-
sormais avérée, qui accélére sa dif-
Jusion?», interroge-t-il.

Risque « élevé » de diffusion

Ce quiinquiéte aujourd’hui 'OMS,

ce sont les nombreux contacts en-
tre l'est de la RDC, ol sévit ce nou-
veau clade, avec les pays voisins,
comme le Burundi ou le Rwanda.
Avec, en ligne de miire, le risque
d'une éventuelle diffusion 2 I'in-
ternational. «La vraie crainte est
aujourd hui pour [Afrique », reléve
Eric D'Ortenzio. Dans son bulletin
du 30 juillet, Africa CDC, l'agence
de santé publique de I'Union afri-
caine, a renforcé sa surveillance et
déclaré le risque «élevéx». «Mais
derriére cette épidémie, le risque de
revivre le scénario de 2022 nest pas
écarté, puisque des gens conta-
minés. peuvent voyager en dehors
de la RDC», ajoute I'épidémiolo-
giste. LOMS a pour le moment
écarté toute restriction pour les

voyageurs dans les pays concer-
nés. Le 27 juin, la RDC a accordé
une autorisation d'urgence pour
deux vaccins, celui du laboratoire
danois Bavarian Nordic, ainsi que
celui développé par le japonais KM
Biologics. Les 50000 doses four-
nies par les Etats-Unis n'ont pas
encore été utilisées. Concernant
les traitements, la population ne
semble pas avoir acces 4 I'antiviral
tecovirimat, utilisé contre la va-
riole; mais qui a prouvé son effica-
cité contre le mpox. ’

«Sans méme parler de ces traite-

‘ments, les malades ont besoin

d’une meilleure prise en charge,
d'un acces d l'antibiothérapie, a des
solutions de réhydratation et ¢ une
meilleure prise en charge du VIH »,
avance Antoine Gessain, qui rap-
pelle que lors de I'épidémie
d’Ebola en Guinée, lamise en place
de moyens de réanimation classi-
ques avait permis de faire baisser
drastiquement la étalité. LOMS a
d'ores et déja débloqué 1 million
de dollars (916 700 euros) pour lut-
ter contre 1'épidémie, mais son
plan d'action nécessite de trouver
14 millions supplémentaires. @
DELPHINE ROUCAUTE

Les chiens d’avalanche formés ala recherche en éboulements rocheux

Avecla fonte du pergélisol, les chutes de rochers se multiplient pendant I'été, obligeant les secouristes  faire évoluer la formation des chiens
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' LE MONETIER-LES-BAINS

(HAUTES-ALPES) - envoyée spéciale
llez, cherche, cherchel!»
Sous un soleil briilant,

A Nesti, un berger alle-

mand, parcourt méthodique-

ment les gravats 4 la recherche de

la «victime » ensevelie. Son mai-
tre, Benjamin Perret, secouriste
de la compagnie républicaine de
sécurité (CRS) Alpes d’Albertville
(Savoie), suit de prés I'animal,
I'observant attentivement. Au
bout de quelques minutes de re-
cherche, Nesti marque un en-
droit, lance un coup d'ceil vers
son maitre et se met a gratter vi-
goureusement le sol.
«Reprends-le, qu'il ne se fasse
pas mal aux pattes!», lance
Fabrice Huot-Marchand, secou-
riste de la CRS Brian¢on (Hautes-
Alpes), a son collégue. Le berger
allemand frétille et aboie, heu-
reux d'avoir accompli sa mis-
sion: il a retrouvé la fausse vic-
time, cachée dans une poubelle
recouverte de terre et de cailloux.
En ce mois de juillet, une demi-
douzaine de chiens, venus de tous
les détachements de la CRS Alpes
(Grenoble, Albertville, Briancon
et Nice), s’entrainent pendant
deux journées a la recherche de

Les animaux
sont notamment
entrainés
ala quéte:
retrouver
une victime
sans connaitre
son odeur

victimes dans des éboulements
rocheux, aux abords duvillage du
Monétier-les-Bains,  quelques ki-
lométres de Briangon.

Ces chiens de sauvetage, issus
d'élevages spécifiques et généra-
lement de race berger allemand,
malinois ou labrador, bénéficient
d'une formation de plusieurs
mois avant d'intégrer un détache-
ment dela CRS Alpes avec un mai-
tre-chien attitré. Les animaux
sont entrainés  la quéte, c'est-a-
dire a retrouver une victime sans
connaitre son odeur, pourles ava-
lanches en hiver, et au pistage, a
savoir chercher une personne
disparue & partir de son odeur
prélevée sur I'un de ses effets per-
sonnels, en toutes saisons.

Mais, depuis quelques années,
avec la fonte du pergélisol — ces

terres gelées en permanence et
en profondeur représentant envi-
ron 10 % des territoires situés a
plus de 2000 métres d’altitude —,
les éboulements rocheux se mul-
tiplient en montagne en période
estivale, et 4 des altitudes de plus
en plus basses. Pour faire face &
ces évolutions, la CRS Alpes a
donc décidé d'entrainer les
chiens ala quétede victimes dans
les éboulements. «On a encore

peu de recul sur le sujet, mais on

constate empiriquement une
réelle augmentation des phéno-

ménes déboulement rocheux de- -

puls deux ou trois ans », explique
le capitaine de police Nicolas Gui-
raud, chef du détachement de

Briancon. La catastrophe a la-

Bérarde (Isére), en juin, ou les
chiens de la CRS Alpes sont inter-
venus ala recherche de potentiel-
les victimes, a cruellement rap-
pelé cette nouvelle réalité.

Avec une fréquentation de la
montagne qui est grimpée en flé-
che depuisla crise sanitaire, en hi-
ver comine en été, le nombre de
victimes potentielles d’'un ébou-
lement rocheux a donc, lui aussi,
augmenteé. « Dans le département
des Hautes-Alpes, la CRS Alpes est
primo-intervenante en milieu
montagneux, en cas d éboulement
rocheux, en alternance avec le

peloton de gendarmerie de haute.

montagne [le PGHM, qui posséde
également plusieurs chiens de
sauvetage]. Il faut donc que nos
chiens soient préts pour ce genre
de situation, si des victimes se
trouvent sous l'éboulement », pré-
cise le secouriste de la CRS Brian-
¢on Fabrice Huot-Marchand, mo-
niteur-instructeur pour la forma-
tion des chiens d’avalanche,

Recherche par drone
Lentrainement des chiens de la
CRS Alpes pour la quéte en ébou-
lement rocheux va donc s'inten-
sifier et devenir systématique a
partir de cet été, Former les chiens
«permet de compléter toutes nos
autres techniques de recherche »,
explique Nicolas Guiraud. Depuis
quelques années, la CRS Alpes in-
tensifie le développement des
méthodes numériques pour re-
trouver les victimes ou les dispa-
rus, avec le tragage du signal télé-
phonique ou des appareils con-
nectés, mais aussi le développe-
ment de la recherche par drone,
«Les techniques denquéte nume-
rique permettent par exemple de
délimiter la zone de recherche, et
on fait ensuite intervenir le chien
sur la zone », illustre le capitaine.
Nouvel exercice pour les chiens
de sauvetage, cette fois-ci a la

recherche d'une victime cachée
dans un éboulement de gros
blocs rocheux, a quelques métres
des pistes de ski. Le malinois Dje-
bel, du détachement de Grenoble,
trouve sa «victime » en quelques
minutes et aboie pour la signaler
a son maitre. Le labrador Pearl est
plus hésitant dans ce paysage in-
habituel. L'animal tourne plu-
sieurs fois dans le périmétre de re-
cherche, repére la personne a
chercher cachée entre deux ro-
chers, mais il n'arrive pas a aller
jusqu'a elle. « I est stressé par les
gros blocs », analyse Thierry Le-
bon, son maitre, secouriste 3 la
CRS Alpes de Grenoble.

«Ils sont moins accoutumés a
ces milieux, ils voient bien que ce
nlest pas comme d’habitude. » Ha-
bitués a repérer I'odeur humaine
qui se deégage de sous la neige, les
chiens doivent adapter leurs ré-
flexes 4 ce nouvel environne-
ment. «Cest bien pour eux et
important pour nous de voir
comment ils réagissent, car cha-
que chien travaille différem-
ment», souligne Fabrice Huot-
Marchand, dont le labrador, Ot-
tawa, a, quant a lui, été habitué a
évoluer dans les éboulements
«des tout petit ». Les chiens seront
de nouveau entrainés 2 la quéte
en milieu rocheux cet automne,

v

pour compléter la formation
d’été. Et reprendront aussi leur
travail, cet hiver, sur les sommets-
enneigés des Alpes. @

RAPHAELLE LAVOREL
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