| défaitisme face au réchauffement

»

Plusieurs indicateurs montrent un recul de l'inquiétude des Frangais devant le changement climatique

n sujet évacué en a
peine plus d'une mi-
nute, rien sur les im-

pacts du réchauffe- -

ment, des attaques contre les
agences environnementales de
I'Etat... La déclaration de politique
générale du premier ministre,
Frangois Bayrou, mardi 14 janvier,
ignorant largement I'urgence cli-
matique, raconte-t-elle quelque
chose de I'état d'esprit du pays a
propos du « défi du siécle », selon
I'éxpression d’Emmanuel Ma-
cron? Assiste-t-on a une progres-
sion deI'«indifférence climatique »
en France? C'est la question posée,
mercredi 15 janvier, lors d'un sémi-
naire, par laFondation Jean Jaures,
unthink tank proche dela gauche.
Des indicateurs montrent une
baisse de I'inquiétude des Fran-
gais face au changement climati-
que depuis 2022. Selon l'enquéte
Obs'COP pour EDF, menée par Ip-
sos dans 30 pays et publiée en no-
vembre 2024, le changement cli-
matique occupe certes une place
importante parmi les sujets de
préoccupation en France, en se
classant quatriéme. Mais les son-
dés se disant «trés préoccupés»
sont passés de 35 % a 29 %' entre
2022 et 2024, en retrait de la
moyenne mondiale (40 %). « Cela
interroge, note Didier Witkowski,
directeur des études d’EDE. Notre,
hypothése est que I'on est dans une
phase d'accoutumance ou de rela-
tivisation compte tenu des ten-
sions géopolitiques et de l'enjeu du
pouvoir d'achat, trés structurant. »

Catastrophes vite oubliées

Les répondants qui donnent la
priorité & l'environnement face a
la croissance économique ont
aussi reculé de 7 points depuis
2019, méme s'ils restent majori-
taires. «Cette priorité environne-
mentale polarise désormais ['opi-
nion aussi fortement quaux
Etats-Unis, avec plus de sympathi-
sants de gauche qui la soutien-

nent. A droite, la question envi-
ronnementale crispe beaucoup »,
indique M. Witkowski.

‘Alors que le climatoscepticisme
atendance a augmenter (pour at-
teindre un tiers des sondés), les
conséquences du changement cli-
matique restent pergues comme
majoritairement négatives, mais
ce résultat est en légére baisse. La
population oublie rapidement les
catastrophes. «Plusieurs indica-

«Parler
-~ d’environnement
est devenu
coliteux
politiquement»

THEODORE TALLENT
expert associé
a la Fondation Jean Jaurés

teurs vont dans le sens d’une cér-
taine démotivation du public, et on
observe une forte progression de
l'idée que les désordres climatiques
sont des phénoménes naturels »,

" confirme Daniel Boy, directeur de

recherche émérite au Centre de re-
cherches politiques de Sciences Po
etauteur du baromeétre de 'Ademe
sur le climat, publié en octobre.
Cette tendance interroge aussi
une grande partie des associa-
tions qui avaient accompagné les
marches pour le dimat enzo1g,
dernier grand moment de mobili-
sation globale autour de cette thé-

matique. «Nous sommes dans
une situation paradoxale ot le dé-
reglement climatique n'a jamais
été aussi évident mais ot il n'a ja-
mais été aussi difficile de mobili-
ser, estime Jon Palais, militant du
collectif Alternatiba. Je pergois ala
fois une sidération et une forme de
défaitisme au pire moment. Oui,

.nous n'avons pas réussi collective-

ment a empécher le réchauffe-
ment, mais il reste un immense en-
Jeu, celui de l'ampleur. Car se pren-
dre un platane a 30 kilométres-
heure ou a130 kilométres-heure, ce
nest pas la méme chose,»

La préoccupation environne-
mentalen'est toutefois pas retom-
bée au niveau d’avant 2019. «L'im-
pératif environnemental a franchi
un palier, et ne peut pas étre laissé
de cété», note Didier Witkowski,
quijuge que l'on ne peut « pas par-
ler de marginalisation ou de rétrac-

tation ». Ni d'impopularité, ajoute

Eva Morel, secrétaire générale de
l'association QuotaClimat. «If n'y
a pas de tendance naturelle des
Frangais a moins se préoccuper de

l'environnement. Ce sont les consé-
quences d'un backlash [«contre-
coup»] trés fort contre I'écologie,
instrumentalisé par certaines élites
politiques, notamment d'extréme
droite, et certains secteurs écono-
miques », estime-t-elle.

«Changer de discours»

Et les attaques des partis populis-
tes contre l'écologie ne se voient
pas contrées a gauche, en France
ou en Europe, estime Théodore
Tallent, expert associé 4 la Fonda-
tion Jean Jaures et doctorant au
Centred'études européennes et de
politique comparée a Sciences Po.
«Parler denvironnement est de-
venu cotiteux politiqguement », ob-
serve-t-il. A Milan, l'instauration
de zones a faibles émissions a, par
exemple, accru les votes pour I'ex-
tréme droite en 2019.

Le personnel politique est donc
devenu soit de plus en plus muti-
que surla question écologique en
mettant sur pause les avancées
du Green Deal européen, soit s'est
mis a dénoncer les « contraintes »

écologiques pour mieux récupé-
rer les coléres; comme lors de la
crise agricole de début 2024. De
quoi aggraver le recul dans l'opi-
nion. «Méme s'ils suscitent une
grande défiance, les politiques, en
mettant {accent sur un sujet, gé-
nérent au minimum de la préoccu-
pation, et une grande partie des ci-
toyens se dit que cest un sujet im-
portant», résume Thierry Pech,
directeur général de la fondation
Terra Nova.

Qui doit agir contre le change-
ment climatique? Si les citoyens
demandent en priorité 4 'Etat de
mener des politiques de lutte
contre l'effet de serre, ils semble-
raient moins disposés & modifier
leur mode de vie qu'auparavant.
Dans l'enquéte Obs'COP, 51 % des
sondés se pronongaient en faveur

de ce dernier levieren 2024, en re-

cul de 13 points en six ans — le ba-
rometre de 'Ademe montre, uj,
une légere progression. A I'in-
verse, I'alternative qui consiste a
parier sur le progres scientifique
et technologique a progressé de

Les Francais
rejettent
«massivement»
les politiques
climatiques qui
impliqueraient de
nouvelles taxes

10 points, pour atteindre 26 %. Les
efforts des Francais pour réduire
leur empreinte carbone « baissent
depuis detix ans», assure Didier
Witkowski. Ils rejettent « massive-
ment » les politiques climatiques
qui impliqueraient de nouvelles
taxes « venant contraindre encore
plus leur pouvoir d'achat ».

Parmi les principaux points de
crispation, l'interdiction de la
vente des voitures thermiques en
2035 est de moins en moins ac-
ceptée (34 % d'acceptabilité,
7 points de moins en quatre ans),
al'image de l'ensemble des pays
européens, et l'opposition est
forte aux véhicules électriques.

« Lopposition a certaines politi-
ques écologiques ne signifie pas
un rejet de la transition écologi-

-que, prévient Théodore Tallent.

Les gens sont en demande d'écolo-
gie, mais elle doit étre disponible

‘et accessible. » A condition de ne

pas étre centrées sur les taxes, les
politiques  environnementales
sont «largement soutenues par
les Frangais », & I'image du déve-
loppement du transport ferro-
viaire ou de la réduction de 50 %
du recours aux pesticides, com-
pléte Lucas Francou Damesin de

‘Parlons climat, dévpilant une

étude de I'association 2 paraitre
en février.

Rassembler autour de la transi-
tion écologique implique de
«changer de discours », ajoute en-
core Théodore Tallent. Cela va de
I'évocation de «sujets concrets de
la vie des gens» a la «reconnais-
sance des actions déja menées».
L'acceptation des politiques envi-
ronnementales est aussi accrue
quand elles s’accompagnent de
compensations  économiques
pour les plus modestes, d'une re-
distribution des bénéfices au ni-
veau local, et lorsqu'elles sont
congues avecles citoyens. ®

AUDREY GARRIC
ET MATTHIEU GOAR

Espérance de vie et espérance de vie en bonne santé, 'écart se creuse

La difference entre la quantité d’années vécues et leur qualité a augmenté de 9,6 ans dans 183 pays du monde depuis I'an 2000

) humanité vit globale-
ment de plus en plus
longtemps, mais vit-elle

ces années supplémentaires en
bonne santé? Gréce & des indica-
teurs comme l'espérance de vie
ajustée surla santé ou l'espérance
de vie sans incapacité, les cher-
cheurs tentent de mesurer I'écart
entre la quantité d’'années vécues
etleur qualité. Ces vingt derniéres
années, cet écart a augmenté de
9,6 ans dans 183 pays du monde,
selon une étude publiée en dé-
cembre dans le Journal of the
American Medical Association.
Autrement dit, au niveau mon-
dial, l'espérance de vie (72,5 ans)
dépasse de 9,6 ans l'espérance de
vie ajustée sur la santé (63,3 ans).
Une tendance plus forte chez les
femmes que chez les hommes,
avecun écart supérieur de 2,4 ans,
associé a un fardeau beaucoup
plus important, chez celles-ci, des

maladies non transmissibles, di- -

tes aussi « chroniques ».

«Alors que lallongement de I'es-
pérance de vie est une aspiration
traditionnelle de I'’humanité, le
bond en avant de la longévité a été

réalisé sans une augmentation
équivalente de la durée de vie sans
maladie, souligne Andre Terzic,
directeur du Centre de médecine
régénérative de la Mayo Clinic de
Rochester (Minnesota); coauteur
de I'étude avec Armin Garmany.
Cet écart entre la durée de vie et la
durée de la santé est le reflet de
Famélioration de la survie aux ma-
ladies aigués, qui se traduit par un
plus grand nombre de personnes
atteintes de maladies chroni-
ques. » Un paradoxe qui est une
conséquence involontaire. de
I'amélioration des soins de santé.

Objectiver la qualité de vie

Parmi les 183 pays membres de
I'Organisation mondiale de la
santé (OMS) étudiés, un en parti-
culier se détache: les Etats-Unis,
ol I'écart moyen entre l'espérance
de vie et celle en bonne santé est
passé de 10,9 4 12,4 ans au cours
des deux derniéres décennies, soit
un écart supérieur de 29 % a la
moyenne mondiale. Alors que l'es-
pérangce de vie est passée de 79,2 4
80,7 ans chez les femmes et de 74,1
a 76,3 ans chez les hommes sur

cette période, I'espérance de vie
ajustée sur la santé est restée in-
changée chez les femmes et a aug-
menté de seulement 0,6 an chez
les hommes. Pour les auteurs, les
raisons sont a aller chercher dans
le poids trés fort des troubles men-
taux et ceux liés a la consomma-
tion de substances, ainsi que des
maladies musculosquelettiques.

En France, ol I'espérance de vie
se stabilise en 2024 4 un niveau
historiquement élevé de 85,6 ans
pour les femmes et 80 ans pour
les hommes, selon les données
de I'Insee publiées mardji, I'écart
entrel'espérance de vie et celleen
santé est de 10,38 ans, avec, 1a
aussi, un fardeau plus lourd pour
les femmes que pour les hom-
mes (+3,33 ans).

L'espérance de vie ajustée sur la
santé se base sur les données de
I'OMS et est calculée en combi-
nant des données collectées dans

chaque pays sur la prévalence des

maladies, quisont ensuite pondé-
rées en fonction du degré sup-
posé d’incapacité associée. Cet in-
dicateur permet des comparai-
sons internationales, mais com-

' porte plusieurs limites, notam-

ment la collecte de ces informa-
tions, qui n'existent pas avec le
méme degré de précision dans
tous les pays. Il pose aussi la ques-
tion de Tlinterprétation qu'on
peut en faire, sans savoir dans
quel contexte de prise en charge
ces maladies sont vécues.

C'est pourquoi, au niveau na-
tional, des chercheurs privilé-
gient un autre indicateur: 'espé-
rance de vie sans incapacité,
aussiappelée espérance de vie en
bonne santé. Il se base, lui, sur
des enquétes de santé, dans les-
quelles il est directement de-
mandé aux personnes interro-
gées si elles sont limitées dans
leurs activités depuis au moins
six mois par des maladies.

«Quand on interroge sur l'inca-
pacité plutdt que sur les maladies,
on objective directement la qua-
lité de vie, y compris parmi les per-
sonnes qui ont des maladies, se-
lon que celles-ci les génent ou non
dans leurs activités», explique
Emmanuelle Cambois, directrice
de recherche a I'Institut national
d’études démographiques.

~ Malgreé le caractére subjectif de

cette notion - qui existe dans de
nombreuses données de santé —,
l'espérance de vie sans incapacité
est en réalité trés prédictive, no-
tamment de la mortalité ou de la
consommation de médicaments,
assure la démographe. « Ces indi-
cateurs tiennent compte de la qua-
lité de vie et pas seulement de la
quantité d'années vécues », souli-
gne Emmanuelle Cambois, qui
précise qu'il vaut mieux s’intéres-
ser aux évolutions dans le temps
de ces indicateurs et aux différen-
‘ces dans chaque pays qu’a leur va-
leur absolue, compte tenu des
possibles différences dans les en-

‘quétes d'un pays al'autre.

Disparités femmes-hommes

En France, depuis 2008, l'espé-
rance de vie sans incapacité a
65 ans a crl plus vite que l'espé-
rance de vie. En 2023, les hommes
de 65 ans peuvent espérer vivre
10,5 ans sans incapacité et les fem-
mes 12 ans, selon des données pu-
bliées par la Drees le 31 décembre.
« Parmiles années restant a vivre g
65 ans, la part de celles qui seront

vécues sans incapacité croit: elle
est passée, entre 2008 et 2023, de
44,7 % a 50,8 % pour les femmes, et
de 47,7 % a 52,9 % pour les hom-
mes», écrit Thomas Deroyon,
l'auteur de la publication.

«Cest une bonne nouvelle ¢
Iéchelle de la population, mais il
ne faut pas cacher les disparités,
nuance Emmanuelle Cambois.
Les femmes passent plus de temps
dans cette vie plus longue avec des
incapacités, elles sont davantage
exposées a des maladies peu mor-
telles, mais trés invalidantes. »

Ses travaux antérieurs ont éga-
lement montré que des écarts im- .
portants d'espérance de vie pou-
vaient se doubler d’écarts entre
catégories socioprofessionnelles,
chez les ouvriers, notamment,
qui vivent moins longtemps que
les cadres, avec plus d'années vé-
cues avec des incapacités. «Ils
sont notamment davantage expo-
sés a des pénibilités au travail et a
des difficultés économiques, sour-
ces de pathologies, avec en
moyenne un-moindre accés aux
soins », précise la chercheuse. ®

DELPHINE ROUCAUTE



