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es «chiteaux d'eau» dela
planéte — glaciers et nei-
ges d’altitude - sont en
péril, menagant une
large partie des écosystémes et
donc de I'humanité. De 'Hima-
laya aux Rocheuses en passant
par les Andes, ces régions se
transforment a un rythme sans
précédent, sous l'effet du dérégle-
ment climatique, de 1'érosion de

. la biodiversité et des pollutions.

Or, plus de 2 milliards de person-
nes en dépendent directement
pour leur approvisionnement en
eau potable, leurs installations
sanitaires, leur agriculture et leur
production énergétique.
Lerapport mondial des Nations
unies sur la mise en valeur des
ressources en eau, publié ven-
dredi 21 mars, appelle 3 metire en
place de maniére « urgente» une
coopération internationale et

des stratégies d’adaptation. Pré-

paré par les experts du'pro-.
gramme mondial d'évaluation
des ressources en eau de

- I'Unesco, 1'Organisation des Na-

tions unies pour-I'éducation, la
science et la culture, il parait &
l'occasion de la premiére journée
mondiale des glaciers et de I'an-
née internationale en faveur de
leur préservation.

Lesrégions montagneuses - dé-
finies par une altitude supérieure
a 300 métres, certains seuils de
pente et leur caractére accidenté -
fournissent de 55 % 4 60 % des
flux annuels d’eau douce dans le
monde, alors qu'elles ne repré-
sentent que 24 % de la superficie
mondiale. Les précipitations y
sont, en effet, plus importantes
quailleurs et I'évaporation plus

, Taible. Certains fleuves majeurs,

comme le Nil ou le rio Negro, dé-
pendent de I'eau de montagne

pour plus de 90 % de leur débit, et

d'autres, tels que I'Euphrate, I'In-

' dusouleTigre, a plus de 70 %. Des

grandes villes sont également
trés tributaires de ces sources,
comme Addis-Abeba, Barcelone,
Djakarta, Katmandou, Lima, Los
Angeles ou Mexico.

Un enjeu de sécurité alimentaire
Ces environnements cruciaux
sont soumis a des bouleverse-
ments rapides et en grande partie
irréversibles en raison de la
hausse des températures mon-
diales. La fonte des glaciers s’accé-
lere. Ils ont perdu 80 % de leur
masse en Afrique de I'Est et de
30 % & 50 % de leur superficie
dans les Andes au cours de ces
quarante derniéres années. Ils
pourraient encore se délester
d'entre 26 % et 41 % de leur vo-
lume d’ici & 2100 par rapport &
2015, selon les différents scéna-
rios de réchauffement.

Certaines villes dont I'approvi-
sionnement dépend des glaciers
sont d'ores et déja confrontées «4
des réductions concrétes de la dis-
ponibilité de ces eaux», reléve le
rapport de 1'Unesco, qui men-
tionne les exemples de Lima ou

‘encore de Santiago. La capitale
chilienne, qui dépend 4 environ'

70 % des glaciers pour son eau po-
table, « court un risque significatif
du fait d'une mégasécheresse»,
notamment en été. La disparition
des glaciers est aussi une «perte
d'identité, de culture et de repéres
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Les changements
dans les
précipitations
ainsi que la fonte
du pergélisol
augmentent
aussi les risques
de catastrophes

pour de nombreuses popule-
tions », ajoute la glaciologue fran-
caise Heidi Sevestre. Enfin, leur
fonte aggrave l'élévation du ni-
veau de la mer, touchant la popu-
lation mondiale. « D’une facon ou
d'une autre, nous vivons tous en
aval d’'une montagne», explique
le rapport. '

Sila disparition de ces colosses

_fait partie des images les plus

marquantes, elle ne constitue
qu'une partie des menaces. La di-
minution des.chutes de neige
perturbe encore davantage -que
les glaciers les apports en eau
douce. Le manteau neigeux re-
présente, par exemple, de 60 % a
80 % du débit de la riviere Bow, au
Canada, dans le bassin de laquelle

vivent 2 millions de personnes.

En raison des fontes précoces de
la neige et des glaciers, les flux en
provenance des montagnes vont

devenir «plus erratiques, incer- .

tains et variables », notamment
I'été, explique le rapport.

Ces périls croissants prennent
d'autant plus d'importance qu'a
I'échelle mondiale I'objectif des
Nations unies de garantir 'accés
universel a I'eau et a I'assainisse-
mentd'icia 2030 estloin d'étre at-
teint. Selon les derniéres estima-
tions disponibles, datées de 2022,
27 % de la population mondiale
ne dispose pas de services d'eau
potable siirs, en particulier dans
les zones rurales.

Les eaux de montagne sont éga-
lement essentielles pour de nom-
breuses pratiques agricoles, no-
tamment dans certains pays a fai-
ble revenu, et deux tiers des cultu-
res irriguées en dépendent dans
le monde. Elles contribuent 4 la
production de denrées alimen-
taires de base, mais aussi de cer-
tains produits emblématiques
comme le cacao ou le café, par
exemple en Colombie. Dans « cer-
taines zones irriguées situées en
aval»,dans lebassin del'Indus, en
Asie du Sud, plus de 50 % des ren-
dements de riz et de coton dépen-
dent de I'sau apportée par les gla-
ciers et les neiges. 5i aujourd'hui
les apports d’'eau saisonniers peu-
vent augmenter sous l'effet d'une
fonte accrue, ils déclineront a
l'avenir. Un enjeu de sécurité ali-
mentaire, alors que l'agriculture,
couplée & l'élevage, «assure une
bonne part de la subsistance » des
1,1 milliard d’habitants des ré-
gions montagneuses, rappellent
les rapporteurs.

L'énergie, autre pilier des socié-
tés humaines, est aussi concer-
née par les bouleversements qui
se jouent enaltitude. Des régions
trés dépendantes de I'hydroélec-
tricité, comme les Andes, sont
largement alimentées par les
eaux des montagnes. La centrale
hydroélectrique Cafion del Pato —

Accés aleau: un retard «trés important»

- Il ne reste que cinq ans aux Nations unies pour remplir, d’ici a
2030, leur objectif d’accés universel a 'eau et 4 I'assainissement,
et de gestion durable des ressources. Sa réalisation n’est «pas en
bonne voie», estiment les experts du programme mondial d’éva-
luationdes ressources en eau de |'Unesco, I'Organisation des
Nations unies pour l'éducation, la science et la culture. Pour cer-
taines des cibles visées, «le retard accumulé est méme trés impor-
tant», relevent-ils, dans leur rapport sur la mise en valeur des res-
sources en eau. En particulier, 3,5 milliards de personnes n’ont
pas acces a des services d'assainissement s{irs, selon les dernié-

-res estimations, datant de 2022. L’accés a l'eau potable reste un
probléme majeur - 2,2 milliards de personnes sont sans approvi-
sionnement sir -, a I'instar de la qualité des ressources,

I'une des plus grandes du Pérou —
pourrait perdre prés de 15 % de sa
production, selon les estima-
tions disponibles. En Europe, la -
Suisse - ou I'hydroélectricité
compte pour la moitié de I'éner-
gie générée — devra aussi faire
face a une perte de ses apports.
Au-dela des secteurs énergétique
et agricole, ce sont des pans en-
tiers des économies de monta-
gne qui devront évoluer, comme
I'industrie et le tourisme - qui
peut se traduire dans les Alpes
parunrecours accru alaneige ar-
tificielle, un procédé coliteux en
eau et en énergie. )

Crise de la biodiversité

Les changements dans les préci-
pitations ainsi que la fonte du
pergélisol (les sols gelés en per--
manence) augmentent aussi les
risques de catastrophes, telles
que les inondations, glissements
de terrain ou vidanges brutales

de lacs glaciaires. La disparition
de la glace et de la neige accélére
la crise climatique en un cercle

vicieux, puisqu'elles sont’ rem-

placées par des surfaces plus fon-
cées qui absorbent davantage les
rayons du soleil. Enfin, elle con-
tribue ala crise de la biodiversité :
12 o1 les écosystémes sont «en-
tierement dépendants des gla-
ciers (...) il y a des risques a.ce
qu'lils] soient complétement per-
dus », souligne Abou Amani, di-
recteur de la division des scien-
ces del'eau de1'Unesco.
Lerapport de I'Unesco souligne
que les régions montagneuses
sont, malgré leur réle essentiel,
largement absentes des politi-
ques nationales en matiére d’eau,
d’agriculture, d'industrie ou
d’énergie. Comment les proté-

ger? Les auteurs appellent en -

priorité a réduire les émissions
de gaz & effet de serre et & décar-
boner les économies, «ce qui

marche bien plus que de couvrir
les glaciers de bdches et géotexti-
les », rappelle Heidi Sevestre.
Cette sobriété doit aussi s'appli-
quer a la ressource en eau: «Les
stratégies visant a réduire la de-
mande en eau seront cruciales »,
précisent les auteurs du rapport.
Les «efforts de conservation de
l'eau dans les régions montagneu-
ses» sont a développer. Cela peut
se traduire, selon les territoires,
par la restauration de zones hu-

Les régions
montagneuses
fournissent
de55% a60%
des flux annuels
d’eau douce
dans le monde

((chateaux d'eau) de la planete en péril

LChumanité est trés exposée, pour l'eau potable et I'agriculture, ala disparition des glaciers et des neiges

mides et le reboisement des fo-
réts de montagne, destiné a limi-

‘ter T'érosion des sols et améliorer
" larétention de l'eau.

La gouvernance de I'eau est un
autre enjeu majeur pour limiter
les conflits d'usage, alors que les’
bassins oli s'écoule la précieuse
ressource s'étalent souvent sur
plusieurs pays. Dans la chaine de
montagnes himalayenne de
I'Hindou Kouch, partagée entre

" huit Etats, dont IAfghanistan et le

Pakistan, «le langage de la coopé- |
ration transfrontiére est altéré par

. des agendas et des intéréts politi-

ques et territoriaux », regrettent
les auteurs du rapport. Ils invitent
notamment 2 lutter contre la

pauvreté, a respecter «les divers

savoirs qutochtones et locaux »,
comme la culture en terrasses, ou
encore a améliorer la connais-
sance des géants de glace. @
AUDREY GARRIC
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Entreprises, rejoignez Nature Impact.
Contribuez positivement et durablement 3 la
préservation des foréts franaises. Réconciliez

biodiversité et climat,

mesurez et valorisez

votre engagement aux cotés du WWEF.
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