D’icia 2050, les

glaciers

pic d’extinction

aleur

Entre 2000 et 4000 glaciers
disparaitront chaque annee
dans le monde au milieu du siecle

ic dextinction des gla-

ciers». C'est le nouveau

concept -spectaculaire ~

sur lequel se fonde
l'étude scientifique publiée dans
Nature Climate Change ‘lundi
15décembre pour décrire le déclin
des géants blancs. 1l établit I'an-
née ol le maximum d'entre eux
disparaitra sous l'effet de la crise
climatique d'origine humaine. Les
résultats sont vertigineux: sur un
total d'environ 200000 glaciers
dans le monde aujourd'hui, entre
2000 et 4000 s'éteindront cha-
que année entre 2041 et 2055, en
fonction des différentes trajectoi-
res de réchauffement que I'huma-
nité pourrait suivre. Ce rythme re-
vient & perdre l'intégralité des
ceux des Alpes en un an.

Lerecul des glaciers, symbole de
la crise climatique, est le plus sou-
vent suivi au travers de leurs per-
tes de volume et de superficie, no-
tamment pour estimer les consé-
quences sur l'élévation du niveau
de la mer et la ressource en eau. A
l'inverse, 'évolution de leur nom-

bre est moins étudiée. Pourtant,
«connaitre quand et oti chaque
glacier individuel va disparaitre
est important», indique le pre-
mier auteur de I'étude, Lander
Van Tricht, glaciologue a I'Ecole
polytechnique fédérale (ETH)

de Zurich (Suisse). Ces environne-
ments attirent en effet des mil-
lions de visiteurs chaque année,
et revétent une forte dimension
culturelle et spirituelle dans de
nombreuses régions,

. Les chercheurs ont modélisé
I'évolution de chaque glacier du
monde et ont regardé leur futur
sous quatre trajectoires de ré-
chauffement climatique: + 1,5 °C
et + 2 °C (les objectifs de I'accord
de Paris), + 2,7 °C (vers laquelle
nous meénent les politiques

actuelles) et + 4 °C (un scénario’

pessimiste). Selon leur défini-
tion, un glacier est considéré
comme éteint lorsque sa superfi-
cie estinférieure a 0,01kilomeétre
carré ou bien si son volume
baisse de plus de 99 %.

«Surpris par 'ampleur»
«Nous avons été surpris par lam-
pleur du nombre de glaciers qui
vont disparaitre», reconnait
Lander Van Tricht. Les résultats
different fortement selon si
les pays parviennent ou non a se
décarboner d'ici a la fin du siécle.
Dans un scénario de limitation du
‘réchauffement a 1,5 °C — un seuil
que 'humanité va dépasser de
maniére imminente —, environ
2000 glaciers s'éteindront chaque
année au moment du pic, en 2041.

Lannée 2025, troisieme ou quatrieme

année la plus chaude
-Derriére 2022 et 2023, voire 2020, m

ais devant 2024 : l'année 2025

se classera au troisiéme ou quatriéme rang des années les plus

chaudes depuis 1900, selon le bilan

annuel de Météo-France publié

lundi 15 décembre. Les dix années les plus chaudes ont été obser-
vées depuis 2010 et le top 3 depuis 2020, signe de 'accélération du

rechauffement climatique d’origine
pératures atteint + 2,1 °C depuis le d

humaine. La hausse des tem-
ébut du XX¢ siecle en France

hexagonale et en Corse. Deux chiffres illustrent ce constat: un jour

sur deux a été enregistrée une temp
les de saison contre un jour sur cing
chaleur ont été dix fois plus nombre

érature au-dessus des norma-
en dessous; et les records de
ux que les records de froid.

Grotte glaciaire a I’'avant du glacier de Morteratsch, dans les Alpes suisses, en octobre. Ces
grottes sont un symbole du ralentissement et de la désintégration des glaciers. LANDERVAN TRICHT

‘Ce chiffre atteindrait autour de
4000 glaciers, avec un pic
€1 2055 pour un scénario a + 4 °C.
Ces taux sont trois a cinq fois
supérieurs au taux de disparition
actuelle — autour de 750 a 8oo

par an. Le pic est retardé dans le.

scénario plus émetteur, car ce
dernier entraine une fonte non
seulement des petits glaciers,
mais aussi de ceux plus grands,
qui répondent plus lentement
auréchauffement.

En cas de hausse de la tempéra-
ture de 2,7 °C en 2100, «aucun pic
distinct n'apparait, mais nous ob-
servons un plateau prolongé»,
précise le scientifique. Dans ce cas
de figure, environ 3000 glaciers

'disparaitront chaque année

entre 2040 et 2060.

Le moment du pic d’extinction
varie considérablement en fonc-
tion des régions. Dans les zones
avec les glaciers les plus petits et
sensibles, comme le Caucase, les
Andes tropicales ou le Nord asiati-
que, plus de 50 % d'entre eux
disparaitront dans les deux pro-
chaines décennies. Les colosses
blancs des Alpes européennes se-
ront les premiéres victimes: leur
pic d'extinction interviendra le
plus tot, dés 2033, avec la fin de
beaucoup de petits glaciers.

A l'inverse, les régions avec les
plus grandes superficies engla-
céesrésisteront plus longtemps et

seront moins affectées. Le Groen-
land connaitra un picen 2063, le
Svalbard (Norvége) et la Russie
dansles années 2080 etle nord du
Canada en 2100, selon lamoyenne
des scénarios de réchauffement.
Les hautes montagnes d'Asie, qui
renferment plus un tiers des
glaciers du monde, seront le plus
touchées en 2056. Lextinction des
glaciers se poursuivra aprés ces
différents pics, & un rythme plus
faible en raison du moindre nom-
bre de géants blancs.

Des glaciers survivront toute-
fois aprés 2100, surtout si le ré-
chauffement climatique est li-
mité. Dans un scénario a + 1,5 °C,
50 % des glaciers (soit 100 000) se-

Les glaciers
des Alpes seront
les premiéres
victimes: leur
pic d’extinction
interviendra
dés 2033

raient toujours la, tandis qu'a
+2,7 °C et + 4 °C, respectivement
environ 20 % (44000) et 10 %
(18000) persisteront. Sous, un
réchauffement élevé, 'étude note
que beaucoup de régions seront
presque libres de glace. A + 2,7 °C,
seulement 110 glaciers survi-
vraient, par exemple, dans les
Alpes, soit une réduction de 97 %
par rapport a aujourd’hui.

Toutefois, les chiffres different
fortement si l'on regarde les
volumes de glace restant — qui ne
sont pas l'objet de I'étude - puis-
que ce sont les petits glaciers, les
plus nombreux, qui disparai-
tront en majorité: a + 2,7 °C, les
glaciers mondiaux renfermeront
encore 70° % de leur volume
et60%a+4°C.

«Une histoire humaine»

Les auteurs écrivént qu'avec l'ap-
parition de rituels funéraires, de
mémoriaux et de cimetiéres dé-
diés aux glaciers, leur disparition
passe d'une préoccupation scien-
tifique a une «histoire humaine
Jaite de paysages qui seffacent et
de traditions qui sestompent».
«Quand un glacier disparait com-
plétement, ‘le paysage passe du
blanc au gris et au noir, clest specta-
culaire», raconte Matthias Huss,
l'un des coauteurs de l'étude, éga-
lement glaciologue a 'ETH.

Rien qu'en Suisse, ol les obser-
vations glaciologiques sont les
plus anciennes dans le monde,
plus dé 1000 glaciers ont disparu
au cours des trois derniéres dé-
cennies, soit 40 % des glaciers sui-
vis. De quoi perturber la conti-
nuité de données climatiques
cruciales, indique le scientifique.

Les auteurs appellent a réduire
les émissions de gaz i effet de
serre. Il s'agit de sortir des éner-
gies fossiles (charbon, pétrole et
gaz), accroitre les renouvelables,
électrifier les voitures, encoura-
ger les transports en commun ou
encore rénover les batiments. Et
ils rappellent I'urgence de I'adap-
tation au changement climati-
que, en particulier dans les ré-
gions qui dépendent de l'eau de
fonte des petits glaciers. @

AUDREY GARRIC

Précaritéa

I'heure o1 16 % de la

population francaise

souffre de précarité ali-
mentaire selon une étude du Cen-
tre de recherche pour 'étude et
l'observation des conditions de
vie de juillet, de nouveaux dispo-
sitifs sont expérimentés par des
associations, des chercheurs, des
collectivités locales, avec parfois
le soutien de I'Etat, pour aider des
meénages tres éloignés de l'aide
alimentaire traditionnelle. A
Montreuil (Seine-Saint-Denis),
Action contre la faim, la fonda-
tion de I'Armée du salut et I'Insti-
tut national de recherche pour
I'agriculture, l'alimentation et
I'environnement (Inrae), ont pré-
senté, lundi 15 décembre, les ré-
sultats d'une expérimentation
d'aide financiére menée auprés
de342ménages, pour un peu plus
de 1200 participants.

Le dispositif, baptisé «Passe-
relle Plus», a consisté a verser
en 2024 pendant quatre mois une
aide de 40 euros par membre du
foyer et par mois (soit par exem-
ple 160 euros mensuels pour une
mere seule avec ses trois enfants),
sans restriction d'utilisation. Les
participants, repérés par des asso-

imentaire:]'aide financiere non fléchée fait ses preuves

Expérimenté a Montreuil, un dispositifa montré une baisse de plus de 50 % de l'insécurité alimentaire chez les 1200 participants

‘ciations et structures sociales de
la ville, avec le souci de toucher
des ménages qui ont peu recours
aux dispositifs d’aide, se situaient
quasiment tous sous le seuil de
pauvreté, avec un revenu moyen
mensuel de 1240 euros par foyer,
et se trouvaient a 82 % en situa-
tion d’'insécurité alimentaire.

«Consolée et soutenueyp
Le dispositif s'accompagnait d'un
suivi social individualisé et de la
possibilité de participer a un ate-
lier collectif sur l'alimentation.
«La somme versée a pu faire une
différence dans les ressources des
meénages, sachant que le montant
était versé en milieu de mois, au
moment oti l'alimentation devient
la variable dajustement une fois
que les factures et le loyer sont pas-
sés », explique Marléne Perignon,
ingénieure de recherche a I'Inrae.
Pour mesurer les impacts de
cette aide, deux groupes ont été ti-
rés au sort, I'un bénéficiant d’em-
blée du programme, l'autre — le
groupe témoin — bénéficiant du
dispositif a l'issue de la période
d’évaluation. Chaque ménage a ré-
pondu a des questionnaires régu-
liers — avant, péndant et apres

I'étude —, et un suivi des dépenses
a été conduit sur une période
compléte d'un mois. Au bout de
trois mois, le risque d'insécurité
alimentaire était réduit de moitié,
une plus grande quantité et diver-
sité d'alimentation était achetée
‘et les dépenses en fruits et légu-
mes étaient plus élevées de 5 euros
par personne et par mois par rap-
port au groupe témoin. Des effets
ont également été mesurés sur la
sociabilisation et le bien-étre des
bénéficiaires, notamment du fait

. d'unrelachement des privations.

Parmi les participants, beau-
coup varitent une expérience qui
leur a offert un «répit» dans un
quotidien trés contraint, et un
suivi social a 'écoute de leurs be-
50ins, quileur a permis de faire va-

“loir des droits qu'ils méconnais-

salent. «Jai parfois pleuré comme
une madeleine en répondant a cer-
taines questions, mais on ma tout
de suite consolée et soutenue », té-
moigne Roselaine Foy. Employée
en restauration collective, cette
mere célibataire de huit enfants,
dont un des fils souffre de mala-
die mentale, a pu gréce a I'argent
crédité sur sa carte acheter plus ré-
guliérement du poisson ou «de

bons morceaux de viande » pour
cuisiner pour sa famille.

Si la majorité des sommes ver-
sées a été dépensée pour de I'ali-
mentation, une partie des ména-
ges ont priorisé aussi les dépenses
pour les enfants. «Jai pu payer un
billet de train a ma fille, qui fait ses
études d'ingénieur a Poitiers, pour
quelle vienne passer un week-end
avec moi», confirme ainsi Rose-
laine Foy. Diodo Traoré, anima-
trice périscolaire et meére de qua-
tre enfants, gés de 9 a 13 ans, a pu
mettre fin a ses découverts de fin
de mois et offrir a sa famille une
semaine de vacances au camping
en Bretagne: «Ca nous a redonné
del¢énergie, les enfants ont vécu des

Beaucoup

de participants

vantent une
expérience qui
leur a offert un

- «répit» dans

" un quotidien

trés contraint

moments forts et au retour ils
avaient plein de choses a raconter. »

D'autres personnes ont pu,
grice aux sommes versées, se
payer une sortie en famille, rem-
bourser des dettes auprés de pro-
ches, inviter des amis chez eux...
«Ces dépenses non alimentaires
sont aussi trés importantes, c'est ce
qui permet de se sentir revalorisé »,
insiste Sophie Lochet, chargée du
projet a Action contrela faim.

Pour Nicole Darmon, directrice
de recherche honoraire a I'Inrae,
cette expérimentation, avec son
protocole scientifique robuste, qui
fera l'objet d’'un rapport détaillé

fin janvier 2026, est un «apport -

unique aux travaux sur l'insécurité
alimentaire. Pour la premiére fois,
une recherche apporte la preuve
qu'un dispositif de transfert moné-
taire non fléché, avec un accompa-
gnement, permet de réduire forte-
ment l'insécurité alimentaire ».
Deux mois apres I'arrét de l'aide,
les comportements des deux grou-
pes convergent a nouveau. « Leffet
est transitoire», poursuit Nicole
Darmon, qui en conclut: « Un coup
de pouce, méme conséquent et bien
pensé, ¢a ne suffit pas. Nous avons
besoin de mettre en ceuvre des poli-

tiques universelles de grande am-
pleur et ambitieuses. » ;

Les partenaires de l'initiative ap-
pellent ainsi a déployer le modéle
et continuer & mesurer les im-
pacts, mais la question du finan-
cement se pose dans un contexte
de tensions budgétaires. Lexpéri-
mentation montreuilloise a cotté
environ 580000 euros, financés
notamment par I'lnstitut natio--
nal contre le cancer, la Caisse na-
tionale des allocations familiales
et des fondations privées.

Cette expérimentation vient en
tout cas tordre le cou a une idée
recue trés ancrée dans le débat
public en France, qui laisse en-
tendre que des aides non fléchées
ou non conditionnées ne se-
raient pas utilisées a bon escient.
« Cette initiative est remarquable
parce qu'elle fait le pari de la con-
Jiance, retient Nicolas Duvoux,
sociologue et président du Con-
seil national des politiques de
lutte contre la pauvreté et 'exclu-
sion. Au regard des débats quon a
sur la pauvreté, (..) cest un pari
juste. La liberté daffectation de
ces ressources, c’est la garantie de
la dignité des personnes.» @

MATHILDE GERARD



