Dans son livre « Priere de remettre en ordre avant de quitter les lieux »,

a paraitre aux éditions du Seuil le g janvier, la comédienne et réalisatrice
Judith Godreche raconte ses années aux cotés du réalisateur Benoit Jacquot
lorsqu'elle était adolescente. Ainsi que les conséquences sur sa vie de son

combat contre les violences sexuelles faites aux enfants

A 14 ans, mon corps restait un MYySIEre.

ATheure ou Je SuIS entre 1es mains
(e Cet homme, Je Ne Sais fen , ,

[Le 6 février 2024, Judith Godréche a porté plainte contre le réalisateur Benoit Jacquot pour viols avec
violences sur mineure de moins de 15 ans. Avec le cinéaste de vingt-cing ans son ainé, quelle a
rencontré en 1986 sur le tournage du film Les Mendiants, la comédienne, alors dgée de 14 ans, a vécu
une relation intime jusqu’en 1992. A I'époque, cette histoire était connue, affichée, assumée par les
deux parties. Mais, avec le temps, notamment aprés l€éclosion du mouvement #MeToo, en 2017, et la
parution du livre Le Consentement (Grasset), de Vanessa Springora, en 2020, Judith Godréche a

. ' repensé son expérience dadolescente puis de jeune adulte aupres de Benoit Jacquot.

Elle parle désormais de cette relation comme d’une entreprise de « prédation » exercée par le
réalisateur. Dans son livre publié le g janvier au Seuil, Priére de remettre en ordre avant de quitter
les lieux, l'actrice et réalisatrice, devenue une figure de la lutte contre les violences sexistes et
sexuelles en France, revient sur son passé aupres de Benoit Jacquot (« Bf » dans le texte, elle-méme
étant « Judo »), sa prise de conscience et les conséquences de sa prise de parole, début 2024.

Dans le cadre de l'information judiciaire ouverte par les plaintes de Judith Godreche et d'autres
Jfemmes, Benoit Jacquot a été mis en examen, en juillet 2024, pour viol, agression sexuelle et violences
~ volontaires par conjoint, ainsi que pour viol sur mineure. Présurné innocent, il conteste les
accusations de Judith Godréche et présente leur relation comme une histoire d amour consentie,

ayant commencé lorsque la comédienne avait 15 ans. Extraits.]

a premiére fois que j'ai voulu fuir la rue au
Maire, ol je vivais avec B] depuis cing ans,
quand mon corps a enfin réussi a franchir

le pas de la porte, a monter sur lamoto de .

Nicolas, le chanteur, sans se retourner, une
main géante s'est rapidement refermée
sur moi pour me trainer en arriére, me
faire rebrousser chemin.

— Viens mon enfant, on rentre au bercail.

Cette main éfait le porte-parole de sa
souffrance, celle de mon maitre, mon ged-
lier. Un adulte puissant fait trop peur
quand il souffre. Cette terreur est insoute-
nable. Faire mal au meurtrier. lmpensable.

- Je vais me tuer, dit-il.

Silence. Le combiné collé contre I'oreille,
je serre les paupiéres trés fort en priant
pour que ¢a s’arréte.

Mais non.

—Judo?

-Oui...

- Je vais mourir.

Envie de vomir. Lentendre pleu'rer, étre
responsable de I'anéantissement de l'ogre,
je me mets a transpirer d’angoisse, puis
vient la tachycardie, se taire, serrer les
poings, prier, il reste une chance pour que
tout s'arréte. Ne supplie pas, je t'en prie, ne
supplie pas, ¢a me dégotite. J'ai peur de tes
coups, peur de ta faiblesse, peur de tout ce

. qui émane de toi, je vais gerber, BJ, ce ne
sera pas le vomi d'une muse, crois-moi,
mais il est trop tard, il redit:

- Judo, je vais mourir. {...)

Dans les faits, un sexe d'adulte n’est pas
fait pour mon sexe de 14 ans,

Voila.

La taille, certes, mais aussi tout I'univers
de ce sexe. Qui est-il? A quoi sert-il? Quel
monde s'exprime a travers lui?

Le sexe de BJ] coupait. Un sexe tranchant.
Animé de drdles d'intentions.

A 14 ans, je n’avais pas situé I'emplace-
ment des choses. Vous-mémes, que con-

' naissiez-vous de votre corps d'enfant? Vo-

tre corps, un prolongement de votre mére
quand elle vous tient la main, de votre
amie d'enfance quand votre téte se pose
sur son épaule. Le mien restait un mysteére,
je ne m'étais jamais assise sur les toilettes,
un miroir a la main, pour le découvrir.
ATheure olrje suis entre les mains de cet
homme, je ne sais rien. Il y a deux trous si-
tués a une courte distance I'un de l'autre.
Dans I'un des deux, il donne des coups de
scie. Il appelle ¢a mon con. Ce mot est mo-
che, je n'ai pas le choix, contrairement a
vous, qui pouvez jeter ce livre. Je regarde
en haut. Sa bite dans ma bouche. Ca pue.

Voler les mots, violer les corps

Avant le retour du tournage des Mendiants
au Portugal, mon premier film avec BJ,
presque aucun souvenir. Lenfance. Rien.
Quasiment rien. Il I'a dit. Tout commence
avec lui. Et la scie bandante.

- Judo, dit-il.

Jude l'obscur.

Le désespoir, 'aura d'un destin brisé me
valorise.

—Tu es une apparition, Yehuwdiyth.

1l vient de prononcer mon prénom en
hébreu. Yehudit. Je porte un prénom dont
I'histoire me précede, me survivra, un
prénom dont il me fait découvrir la tra-
duction. _‘

—La Juive, c’est toi, et ton histoire je vais te
la raconter.

Je lui précise humblement savoir pour-,
quoi j'ai été nommée ainsi, il y a une rai-
son, élle est antérieure @ ma rencontre
avec lui, antérieure 2 ma naissance. Il y a
quatorze ans, mes parents ont décidé de
m'appeler ainsi aprés avoir lu LAge
d’homme de Michel Leiris.

— Non, non, ton histoire Judo, tu ne la con-
nais pas. (...)

Voler les mots, violer les corps.

A quel 4ge un homme comme lui com-
mence-i-il & construire le personnage qui
fera chavirer une enfant comme moi? Et
qui a décidé de cette rencontre? Le destin ?

Nous n'y croyons pas.

Ce personnage romanesque, I'a-t-il créé a
mon contact? Existait-il déja pour toutes
‘les autres?

" —Je suis un pervers, me dit-il.

D'Isabelle Adjani a Frangoise Hardy, en
‘passant par Ava Gardner et Brooke Shields,
elles ont toutes été dans ses bras, me dit-il.

*L'une a écrit une chanson sur lui, Etonnez-
moi, Benolt, une autre avait une mere in-
supportable qui la protégeait trop, une
autre voulait qu'il la suive au bout du
monde. Anna Karina vient s'ajouter a la
liste un peu plus tard, lorsque je lui parle

de Vivre sa vie [film de Jean-Luc Godard
sorti en 1962].

Lévocation de certaines m'impres-
sionne plus que d’autres. Celles des vieux
films. J'assimile les informations sans me
poser de questions. Que sais-je? Quel age

‘avait-il? Un enfant lui aussi? Ava Gardner,

est-ce plausible?

Son discours est adaptable. I11'adapte aux
acteurs adultes, aux écrivains, une-flexibi-
lité a toute épreuve. Le génie du faux, du
mensonge, du personnage de fiction.
Pourtant, il ne laisse rien passer. Votre inté-
grité, votre dévotion a son égard ne peu-

vent faire I'objet d’aucune souplesse. (...)
- [Le 23 février 2024, deux semaines aprés .

son dépét de plainte qui a fait sensation, Ju-

- dith Godréche est invitée a prononcer un

discours a la cérémonie des Césars. «Je
parle, je parle, mais je ne vous entends pas,
ou a peine », dit-elle a la tribune.]

— Allé, c’était magnifique, maintenant ar-
réte passe a autre chose.

—Comment ca?

- Tu vas tout gdcher.

— Pourquoi?

— Gdcher ta vie. Tu comprends ? TA VIE.

Cette connaissance me veut du bien,
veut du bien 2 mon compte en banque, du
bien a mon prochain film, du bien mais...

—Je suis désolée mais ce n'est pas un choix.

— Bien stir que si. Tu as déja beaucoup
donné. Le discours aux Césars, cest fait, in-
vestis-toi dans ta carriére maintenant.

—Tu as entendu ce que je disais ? Le nom-
bre de témoignages que jai recus ?

— Que veux-tu que je te dise, on le sait, les
gens souffrent, ils sont victimes d'agres-
sions sexuelles, oul.

~ Plus de z000 temmgnages en quatre
jours.

—On a compris. ]

— La porte est

' ouverte, ce que jai
vu, lu, entendu, ces
informations, ' jen

Jais quoi?

«J'UTILISE
L'ECRITURE COMME
ARME DE COMBAT

- Tu refermes la
porte. Laisse les
autres faire leur

DANS CE BESOIN
VITAL DE PROTEGER  "9us et partout
LES ENFANTS. CETTE
POSITION M’EXPOSE.
DES MENACES
S’ELEVENT »

boulot, travaille, ga-
gne ta vie.
— Tout autour de

ailleurs, le silence
comme mot dordre.
Sauf que les projec-
teurs sont braqués
sur moi.
—Etalors?
— Utilisons cette lu-
miere.
' = Pendant com-
bien de temps ?
- Je ne sais pas,
demander une commission d'enquéte,
donner une place aux témoignages, réa-

liser un court-métrage, faire changer les.

choses. ‘
- Je taime mais tu me fatigues, le projec-
teur brille puis s'éteint, tu vas tout perdre.

Quand il fera noir, noublie pas de glisser la

clé sous la porte. (...)

Etre un écho n'est pas un choix. L'écho
s'est emparé de moi, I'année 2024, en hi-
ver. J'ai di comprendre cette nouvelle
anatomie, moi, Judith, qui, aprés avoir
parlé sur l'estrade lumineuse des Césars,
fut invitée a parler au Sénat devant la dé-
légation aux droits des femmes, et a I'As-
semblée nationale devant la délégation
aux droits des enfants, une fois, deux
fois, trois fois, les droits des enfants, les
droits des enfants, les droits des enfants.
Ces mots glissent, non? Sentez-vous leur
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morsure? Je ne crois pas. Un redresse—
ment fiscal.

Sentez-vous la morsure? A quel endroit
le positionnement de I'Etat, de la loi, celle
qui dit protéger les enfants, vous fait le plus
peur? Quelle transgression est la moins
terrifiante? Violer un enfant? Ou voler de
I'argent? A quel endroit de notre société,
qui, nous le savons, évalue sa dignité sur
son relevé bancaire, sommes-nous redeva-
bles du coiit de la souffrance que nous in-
fligeons aux plus faibles que nous?

Banalités banalités écho de merde bana-
lités banalités.

Dong, je suis cet écho. Ridicule, détermi-
née, sans diplémes, aucune garantie de
pouvoir travailler aprés ¢a. CA — ce gros
mot-la. Mais CA - ¢ca me tient a ceeur. Je
suis I'écho amplifié, prolongé, répété. Celui
qui a du bol, un putain de privilege. Oui,

les regards sont braqués sur moi, voila

méme qu'il est populaire de m’avoir a ses
cotés, la droite, la gauche, tous ceux qui
veulent du bien a I'enfance m’invoquent
me convoquent m'évoquent.

— Venez parler.

— Dites-nous. ‘

—Que savez-vous qule Nous ne savons pas ?

«Brisez la ronde»

Je leur dis, partout je leur dis: les enfants
sont agressés sexuellement, psychologi-
quement, durant les tournages, les répéti-
tions, les essayages, leurs corps laissés
seuls dans ces piéces aux portes fermées
nous cottent cher. Alors voila, vous devez
vous positionner. Ces mots, les votres, im-
pactent notre société. Vous, mesdames et
messieurs les députés, avez le pouvoir de
créer a I'Assemblée nationale une com-
mission d'enquéte. Qui, je sais, vous n'étes

~ pas P, labrigadiére, il n'y a pas d'ours dans
vos salles d'attente, je sais, mais si vous

hurlez, le son sortira loin et fort. Mesda-
mes et messieurs les députés, I'un de vous
va s'emparer, dites-moi, du cotit de la souf-

. france des enfants, de 'étendue des bles-

sures des intermittentes du épectacle dont
le corps n'est qu'un terrain de jeu pour les
plus fortunés, ceux qui dans cette hiérar-
chie féodale marchent auréolés d’'une im-

punité éternelle. Brisez la ronde, forcez-les

anous lacher, & avoir peur des conséquen-
ces. Créez une commission d'enquéte rela-
tive aux violences commises dans les sec-
teurs du cinéma, de 'audiovisuel, du spec-
tacle vivant, de la mode et de la publicité.

Le tapis roulant détecteur d’armes de
I'Assemblée nationale connait mon sac a
main par ceeur. Mes pulls font le tour des
médias, accompagnés de certains dis-
cours. J'utilise I'écriture comme arme de
combat, dans cet élan, ce besoin vital de
protéger les enfants. Cette position m'ex-
pose. Et, méme si les députés votent en fa-
veur de la création de cette commission,
méme si certaines mesures pointent déja
le bout de leur nez, des menaces s'élévent.
La vie ne ressemble pas a celle d’avant.

Par contre, mon numéro de téléphone
circule, et mon visage incarne quelque
chose qui brile.

— All6, madame Godréche, nous voulons
vous avoir en couverture de notre journal

. Que pensez-vous de l'idée d'un encadré en-

Jlammé ? Pour étre plus précis, ce que nous
voudrions, c'est créer une image qui puisse
évoquer un embrasement, des flammes
autour de vous, ce qui nécessiterait bien
sir la présence d’un spécialiste des effets
spéciaux qui puisse sassurer de ne pas
vous exposer 4 des briilures. Notre réfeé-
rence, vous l'avez stirement deviné : Jeanne
au bicher. (..)®
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