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Changement climatique: IAntarctique bouleversé

Plus de pluies, moins de glace... Plusieurs études décrivent des transformations profondes au pole Sud

| pleut de plus en plus sou-

vent en Antarctique. Sur

certaines cotes du conti-

nent blanc, des gouttes
d'eauliquide tombent désormais
surla neige et la glace, un phéno-
mene longtemps trés rare dans
l'environnement le plus froid de
la planete. Ces épisodes illustrent
un basculement plus large: de
grandes parties du péle Sud
changent rapidement sous I'effet
du déréglement climatique d'ori-
gine humaine.

Recul de la banquise, fragilisa-
tion des plateformes glaciaires,
déclin des glaciers, perturba-
tions des écosystémes terrestres
et marins: plusieurs études ré-
centes décrivent un continent
soumis & des pressions climati-
‘ques multiples. Des bouleverse-
ments que les scientifiques qua-
lifient de « massifs », d’« abrupts »
et qui risquent d'étre irréversi-
bles siles émissions de gaz a effet
de serre se poursuivent au méme
rythme.

La péninsule Antarctique, lon-

gue bande montagneuse qui
s'étire vers I'Amérique du Sud,
constitue I'épicentre de ces vulné-
rabilités. «Elle est le thédtre de
changements vraiment trés nom-
breux, dont certains événements
saverent catastrophiques, résume
Bethan Davies, glaciologue a
I'université de Newcastle (Royau-
me-Uni) et principale autrice
d’une vaste méta-analyse sur le
présent et l'avenir de cette zone,
publiée fin février dans Frontiers
in Environmental Science. Cest un
signe avancé de ce que pourrait ex-
périmenter le reste des cotes an-
tarctiques, particuliérement dans
louest durcontinent. »

« Comme un chateau de cartes»
Dans la péninsule, le réchauffe-
ment est en moyenne deux fois
supérieur a la moyenne mon-
diale. La disparition progressive
dela glace et de la neige —surfaces
blanches qui réfléchissent le
rayonnement solaire - alimente
un cercle vicieux. Les vagues de
chaleur sont plus intenses et plus
fréquentes, avec un record de
18,6 °C atteint en février 2020 (en-
viron 20 °C au-dessus des norma-
les). Les jours au-dela de o °C de-
viennent plus courants.

" Dans ce contexte, les précipita-
tions évoluent. « Cette région con-
naitra davantage de pluie que de
neige, ainsi que des épisodes plus
intenses », indique Bethan Davies.

Dans l'ouest
du pole Sud,
le glacier Smith
areculée
de 40 kilometres
depuis 1996

Méme en faible quantité, cette
eau liquide met en péril le fragile
environnement du péle Sud. Elle
affecte les manchots empereurs,
dont les plumes ne sont pas adap-
tées, et peut noyer les nids.

La pluie fragilise aussi la glace.
Elle s'infiltre dans la neige ou s’ac-
cumule a la surface des platefor-
mes glaciaires, formant des ma-
res de fonte qui élargissent les cre-
vasses et peuvent rompre les
structures. La banquise, qui a
connu sa plus faible superficie les
trois années précédentes, y est
aussi vulnérable.

De quoi aggraver la débacle des
glaces déja a I'ceuvre dans les ré-
gions les plus exposées de 1'An-
tarctique. La péninsule, 'ouest du
continent et certaines parties a
I'est ont perdu en trente ans prés
de 13000 kilometres carrés de
glace terrestre, soit environ la
taille de I'lle-de-France, selon une

_ étude parue dans la revue Procee-

dings of the National Academy of
Sciences (PNAS) le 2 mars. Les
changements les plus spectacu-
laires ont eu lieu dans les secteurs
de la mer dAmundsen et de Getz,
dans l'ouest du pole Sud: le gla-
cier Smith a reculé de 40 kilomeé-
tres depuis 1996, Pine Island de
33 kilométres et Thwaites — 'un
des plus a risque, surnommé le
«glacier de l'apocalypse» — de
26 kilometres. Le continent se dé-
leste d’environ 130 milliards de
tonnes de glace par an.
LAntarctique subit deux effets
majeurs du réchauffement clima-
tique. D'abord, les courants sous-
marins plus chauds grignotent la
base des plates-formes glaciaires
flottantes. Or, ces immenses
structures jouent un role crucial :

_elles agissent comme des contre-

forts qui freinent l'écoulement
des glaciers situés en amont. Lors-
qu'elles s'amincissent ou dispa-
raissent, ces derniers accélérent
vers la mer. La perte d'épaisseur
des glaciers fait aussi reculer la li-
gne d'échouage - la zone ol la
glace cesse de reposer sur le socle
rocheux. Cerecul peut enclencher

Image par satellite du 31 janvier 2019 montrant la rupture de la banquise en Antarctique. PLANET 0BSERVER/UNIVERSAL IMAGES GROUP VIA GETTY IMAGES

des phénomeénes d'instabilité
susceptibles d'accélérer encore la
perte de glace.

Pour I'heure, I'essentiel du con-
tinent reste stable. Selon l'étude
de PNAS, 77 % de la cote antarcti-
que n'a pas subi d'évolution de sa
ligne d'échouage sur les
trente derniéres années. « Pour le
moment, on a de la chance, mais
cela ne durera pas, prévient Eric
Rignot, premier auteur de 'étude
et glaciologue a l'université de Ca-
lifornie a Irvine et a la NASA. Les
parties qui reculent le font trés vite,
ce qui laisse penser que toute nou-

velle portion qui va bouger suivra -

le méme chemin, un peu comme
un chdteau de cartes. »

Les scientifiques mettent en
garde contre les risques de point
debascule, lesimpacts n'étant pas
linéaires. Avec un réchauffement
climatique qui a atteint 1,3 °C sur
la derniére décennie, l'ouest de
I'Antarctique pourrait avoir déja
franchi un point de non-retour,
au-dela duquel le recul des gla-

ciers deviendrait inéluctable. Or
cette région renferme suffisam-
ment de glace pour élever le ni-
veau de la mer de 3 metres, en plu-
sieurs siecles.

Un autre motif d’inquiétude re-
side en Antarctique de I'Est, en
particulier dans le vaste bassin de
Wilkes, ol les glaciers commen-

cent a reculer. Une étude publiée’

dans Nature mi-février montre
que certains secteurs maritimes
deI'Est, représentant un potentiel
de 5 metres d'élévation du niveau
de la mer, risquent de perdre leur
stabilité en cas de hausse du mer-
cure de 2 °C a 5 °C. Or la poursuite
des politiques actuelles condui-
rait la planete a une surchauffe de
2,8 °C alafin dusiécle.

«Situation désespérante»

Les conséquences restent trés in-
certaines. Selon le Groupe d'ex-
perts intergouvernemental sur
I'évolution du climat (GIEC), la
hausse des mers pourrait attein-
dre 44 a 76 centimétres d'ici a

2100, dans un scénario de pour-
suite des politiques - actuelles,
voire 1 meétre dans le cas d'émis-
sions tres élevées — dont quelques
dizaines de centimetres seraient
dus a I'Antarctique. De quoi met-
tre des centaines de millions de
personnes en péril.

' Mais l'essentiel des impacts de-
vrait se jouer au-dela de la fin du
siécle. « Ces processus sont désor-
mais enclenchés sur des temps
trés longs », rappelle Héléne Se-

‘roussi, glaciologue au Dart-

mouth College (Etats-Unis). D'ici
a 2300, la contribution’du péle
Sud pourrait atteindre environ
50 centimétres dans un scénario
bas carbone et entre 3 et 7 meétres
dans le pire des cas - des chiffres
auxquels il faut encore ajouter la
fonte du Groenland, des glaciers
de montagne et la dilatation
thermique des océans.

Pourquoi de telles incertitu-
des? Les observations restent li-
mitées dans ce territoire difficile
d'acces et certains mécanismes

sont encore mal compris,
comme l'instabilité des falaises
de glace. Mais, pour Eric Rignot,
«les projections actuelles sont
trop conservatrices ». « La monitée

‘des mers est sans doute deux fois

plus importante que prévu », as-
sure-t-il, évoquant de nouveaux
modeles calibrés avec les obser-
vatiohs de terrain.

«La situation est désespérante
et ces études vont dans le détail du
désespoir», commente Gaél Du-
rand, glaciologue a I'Institut des
géosciences de l'environnement.
LAntarctique «n'est pas si loin
que ca», met-il en garde. Les
choix actuels d'émissions de gaz
a effet de serre détermineront
I'élévation du niveau de la mer
pendant plusieurs siécles. Les
bouleversements du continent
blanc affectent en outre la circu-
lation océanique mondiale et le
pompage du CO, atmosphérique
«dans des effets en chaine encore
difficiles a anticiper ». m
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Les bactéries responsables de la maladie de Lyme cartographiées

Plus de 26 000 personnes ont participé a un programme participatif coordonné par I'Inrae en envoyant des tiques de toute la France

U ne larve de tique, et pas
seulement l'acarien
adulte, peut étre infec-
tée par la bactérie responsable de
la maladie de Lyme et pourrait la
transmettre. C'est I'un des résul-
tats du programme de recherche
participative Citique, coordonné
par I'Institut national de recher-
che pourl'agriculture, I'alimenta-
tion et l'environnement (Inrae) a
Champenoux, prés de Nancy, et
publié dans le numéro de mars
de la revue Ticks and tick-borne
diseases. L'étude repose sur l'exa-
men de tiques collectées par les
personnes piquées. « Nous rece-
vons des tiques de toute la France,
explique lI'ingénieur de recher-
che et “tiquologue” Jonas Du-
rand. Les expéditeurs ont parfois
été piqués en forét, mais aussi
~ dans des parcs ou des jardins. »
Elle a également permis d'éta-
blir pour la premiére fois la répar-
tition sur le territoire des bacté-
ries du genre Borrelia, responsa-
bles de la maladie de Lyme, afin

d’y associer les divers symptomes

. présentés par les malades.

Depuis 2017, plus de 40000 ti-
ques piqueuses d’humain sont ar-
rivées dans les quatre congéla-
teurs du laboratoire de Champen-
oux. Ils constituent une «ti-
quothéque», une bibliothéque
nationaledetiques. La publication
signée par Jonas Durand et quinze
autres spécialistes de I'université
de Lorraine, de I'Agence nationale
de sécurité sanitaire (Anses) et de
VetAgro Sup est la premiére sur
I'analyse de leurs pathogenes.
Létude porte sur 2009 tiques ré-
coltées jusqu'en 2019. Sept espe-
ces ont été identifiées, dont princi-
palement Ixodes ricinus (94 % des
tiques). Elle est vectrice d'une bac-
térie du genre Borrelia, a I'origine
de la borréliose de Lyme, qui tou-
che plus de 30000 personnes en
France chaque année.

La tique est un acarien qui passe
par trois stades. Elle se poste a I'af-
fit, sur une herbe ou une branche.
Aprés s'étre gorgée de sang sur

I'animal ot elle s’accroche (ron-
geur, oiseau ou reptile, par exem-
ple), la larve a six pattes tombe &
terre, se transforme en nymphe et
acquiert sa quatriéme paire de
pattes. Elle devient adulte aprés
un second repas de sang sur un
nouvel hote (mammiféere ou
autre). Les scientifiques ont dé-
couvert que ce sont principale-
ment les nymphes (77 %) qui pi-
quent les humains, puis les adul-
tes (18 %) et plus rarement les lar-
ves. Les tiques de l'espéce Ixodes
ricinus sont présentes dans toutes
les régions. Elles sont peu nom-
breuses prés de la Méditerranée,
ot le climat leur est moins favora-
ble. Par contre, la diversité d'espe-
cesest plus grande dans le Sud-Est.

Des symptémes variés

Selon une méthode développée a
I'Anses, 'ADN de chaque tique et
de ses microbes a été extrait, pour
détecter rapidement des dizaines
de micro-organismes. Au total,
18 especes d’agents pathogénes

On pensait
qu'une larve ne
transmettait pas

d’infection.
L'étude contredit

cette idée

de 'espéce humaine ont été re-
censées, dont 15 bactéries et 3 pa-
rasites. Les bactéries du genre
Borrelia sont présentes chez
16,3 % des tiques de l'espece Ixo-
des ricinus. Ce taux est plus élevé
dans certaines régions, dont le
Grand-Est et la Bourgogne-Fran-
che-Comté, et tres faible ailleurs,
comme en Corse. Létude révele
que 4,5 % des tiques portent au
moins deux agents pathogénes.
«On ne tombe pas forcément ma-
lade si on est piqué par une tique
infectée, rassure le “tiquologue”.
Cela dépend de l'agent pathogéne,
de notre systeme immunitaire et

de la durée pendant laquelle la ti-
que se gorge de sang. »

On pensait qu'une larve ne
transmettait pas d'infection et

‘que, pour étre contaminée par

Borrelia, une tique devait d'abord
obligatoirement se nourrir sur un
animal porteur. Létude contredit
cette idée. Ellerévéle que 7,3 % des
larves sont infectées. La bactérie
pourrait provenir de la mére de la
larve, par transmission ova-
rienne, ou par le biais d'un pre-
mier repas sanguin interrompu.
«Les larves sont beaucoup moins
infectées que les adultes et les nym-
phes, mais le risque nest pas
écarté », résume Jonas Durand. La
vigilance envers les larves d'un
millimetre doit donc étre de mise.

Les personnes souffrant de la
maladie de Lyme présentent des

symptdmes variés, notamment

des douleurs articulaires, des at-
teintes cutanée ou neurologique
(neuroborréliose), ou des troubles
cognitifs. Cette variété de mani-
festations clinigues est liée a la di-

versité des espéces de Borrelia.
Parmi les 15 espéces de bactéries
cartographiées par I'Inrae, six es-
peces sont du genre Borrelia. Celle
qui domine en Bourgogne, en
Auvergne et en Occitanie est Bor-
relia afzelii, souvent associée a
une atteinte cutanée. En Bretagne
et en Normandie, Borrelia gari-
nii est majoritaire. Elle peut en-
gendrer une neuroborréliose.
Cetie répartition des espéces
pourrait expliquer pourquoi les
centres de référence des maladies
lides aux tiques accueillent des pa-
tients différents, selon la région.

Les cartes établies vont permet-
tre aux professionnels de santé
de connaitre les agents pathoge-
nes sur leur territoire. Plus de
26 000 personnes ont participé a
I'enquéte. Elle se poursuit et cha-
cun peut y contribuer. D'abord
en vérifiant si une tique ne s'est
pas fixée sur la peau. A condition
de la localiser, car sa piqire est
indolore. ®
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