La Méditerranée et
le golfe de Gascogne
“en surchauffe

Les scientifiques redoutent les effets de la hausse
des températures sur la flore et la faune marines

es cartes de tempéra-
ture de l'océan virent
au rouge. Leur cra-
moisi rappelle celui
des bulletins de vigi-
lance de Météo-
France, qui enjoignent aux habi-
tants de I'Hexagone de se proté-
ger de la canicule. Les fagades ma-
ritimes frangaises subissent elles
aussi un coup de chaud: dans le
golfe de Gascogne, lové entre la
Bretagne et 'Espagne, la tempéra-
ture a la surface de la mer atteint
20,7 °C dans les données satellitai-
res analysées par Météo-France,
prés de 3 degrés au-dessus des
normales (1991-2020) et au ni-
veau des records de l'année
2023 pour la période. .

La Méditerranée se trouve, elle
aussi, en surchauffe : dans sa par-
tie nord-ouest, la Grande Bleue
atteint 251 °C en moyenne,
quand les valeurs habituelles a
cette période se trouvent habi-
tuellement a21,8 °C. « La situation
est le parfait miroir de ce qui se
passe dans l'atmosphére, alerte
Thibault Guinaldo, océanogra-
phe au Centre national de recher-
ches météorologiques (Météo-
France/Centre national de la re-
cherche scientifique). Ce type de
phénomeéne correspond aux pro-
jections et pose la question des li-
mites de l'adaptation des popula-
tions et des écosystémes », qui ont
“déja subi un premier emballe-
ment du thermométre il y a
moins d'un mois, lors de l'épi-
sode de chaleur de la fin de mai.

Le golfe de Gascogne avait gagné
par endroits prés de 7 degrésena
peine une semaine, atteignant
des valeurs estivales, Il s'était en-
suite rapidement rafraichi, & 'ins-

tar de la Méditerranée, notam-
"ment sous l'effet du vent. « Mais,

en profondeur, on avait toujours
de Iénergie disponible, liée au ré-
chauffement graduel des eaux»,
souligne Thibault Guinaldo.

Les bassins océaniques, en

France comme a l'étranger, ont
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d’ailleurs commencé 2026 avec
un thermometre déja élevé — re-
flet de la succession d'années
chaudes et du changement clima-
tique d'origine anthropique. Les
facades maritimes frangaises
étaient donc préconditionnées a
la remontée en puissance rapide
des températures ces derniers
jours, La hausse est en outre do-
pée par la stratification océani-
que croissante: les couches pro-
ches de la surface peinent a se
meélanger aux profondeurs et ia
chaleur s'y accumule.
La surchauffe marine pourra
avoir des répercussions sur les
villes cotieres dans les prochains
jours: les brises, des vents qui ra-
fraichissent le littoral, peuvent
par exemple perdre en intensité.
« Celles-ci sont dues a la différence
de température entre la mer et Ia
terre. Si on se retrouve a des ni-
veaux similaires, ce contraste
thermique nexiste plus. Donc, ala
sortie de la vague de chaleur, on
pourrait perdre leurs effets de
“ventilateur”», explique M. Gui-
naldo. Une mer chaude entraine
d’autres risques: I'élévation de sa
température augmente les flux
d’humidité vers l'atmosphere.
Clest une forme de carburant
supplémentaire pour certains
événements extrémes, comme
les épisodes méditerranéens, qui |
surviennent souvent al'automne
dans des endroits comme le Gard
ou la Corse. Mais cela reste «[at-
mospheére qui pilote» ces phéno-
meénes de précipitations inten-
ses, prévient 'océanographe.

Les bords de mer frangais ne
sont en tout cas pas les seuls con-
cernés par la flambée des tempé-
ratures marines: & I'échelle de la
planéte, l'océan avoisine les 21 °C
en moyenne en surface — un ni-
veau du méme ordre que les re-
cords de 2024 & la méme période.
C'est 0,65 degré de plus que la
moyenne de la période 1991-
2020, selon l'université du Maine,
aux Etats-Unis, qui se base sur
des données de la National Ocea-
nic and Atmospheric Administra-
tion. Cette fievre ne devrait pas
cesser de sitdt. Le retour d'El
Nino, un phénomeéne naturel ca-
ractérisé par un réchauffement
du Pacifique équatorial, devrait
tirer vers le haut les températures
d’'icialafin del'année. De quoiaf-
fecter les écosystémes marins.
L'océanographe Marina Lévy, di-
rectrice de I'Institut de l'océan de
I'Alliance Sorbonne Université,
Stadie par oxemple les impauds
des vagues de chaleur sur le phy-
toplancton: «Elles peuvent avoir
des effets jusqu'a un anaprés », ex-
plique-t-elle. Les surchauffes sou-
daines peuvent aussi jerturber le
cycle de vie des poissims et met-
tre & rude épreuve 2s popula-
tions «fixées» & une Dne, qui ne
peuvent fuir vers deszones plus
fraiches. En Méditeranée, le
coup de chaudde I'éti2022 avait
ainsi entrainé e forts mortali-
tés de gorgones 1uge.
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Anomalie de température delasurface delamer,
le 23 juin, en degrés Celsius (référence 1991-2020)
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compte: Zostera noltei, une de ces
plantes marines a fleurs, est ainsi
fragilisée par la répétition de
coups de chaud. «Elle a tendance
a sépuiser», observe Vincent
Quisse, écologue a l'lfremer.

A Tavenir, des. remplace-
ments d'espéces pourraient se
produire. Mais une évolution de
ces habitats stratégiques - qui
servent de nurseries aux pois-
sons — pourrait avoir des consé-
quences sur les étres vivants
qu'elles hébergent.

Toutes les especes n'ont pas «la
méme capacité a abriter des
juvéniles», souligne Vincent
Ouisse. Les effets de ces sur-
chauffes, et de I'augmentation
graduelle des températures, ne
sont pas encore tous connus des
scientifiques. Sur les facades ma-
ritimes de la Manche et de I'At-
lantique, « il y a encore peu d’étu-
des qui ont été réalisées sur leurs
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impacts biologiques », souligne

Hubert du Pontavice, biologiste .

a I'lfremer. Un projet de recher-
che a été lancé en 2025 pour
mieux comprendre les répercus-
sions de ces modifications ther-

miques sur le bulot, dont les cap-

tures s'effondrent (environ -
70 % depuis 2013-2017, dans le
secteur de Granville, dans la
Manche). Le mollusque emblé-
matique de la cote ouest du Co-
tentin aime le froid; les eaux du
golfe normand-breton se situent
d'ailleurs a la limite sud de son
aire de répartition.

Sauf que celles-ci ne cessent de
se réchauffer la hausse
moyenne a atteint 1,5 ° degré en
quatre décennies. Les pics de
températures se multiplient. Or,
quand l'eau devient trop chaude,
en particulier a partir de 18 °C, «il
semblerait que le bulot devienne
inactif, cest-a-dire qu'il ne se dé-

15 chaleur contraint EDF a brider certines centrales nucléaires
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Afin de limiter les rejets d'eau chaude dans les cours d’eau, l'operater réjuit 1a puissance de certains réacteurs, voire les arréte

( j ) estuncasde figure bien
connuen période de ca-
nicule, du fait de I'éléva-

tion de la température des fleu-

ves.Dans lanuitdulundi22juin, a

23 h 45, EDF a mis a l'arrét le réac-

teur numéro 2 de sa centrale nu-

cléaire de Golfech (Tarn-et-Ga-
ronne). Autre pause en perspec-
tive: le réacteur numéro 1 de la
centrale de Nogent-sur-Seine

(Aube) devait &tre mis & l'arrét a

partir du jeudi 25 juin 218 h 30, se-

lon une information donnée
mercredi.en fin de journée par

'électricien national.

.Pour d'autres installations,

I'heure est plutdt a la réduction

de puissance. Cela vaut pour le

réacteur numéro 2 de Nogent-
sur-Seine depuis mardi, et cela
devait valoir,  compter de jeudi,

pour le numéro 3 de la centrale
du Bugey (Ain) et le numéro 2 de
celle de Saint-Alban (Isére). Au to-
tal, ces indisponibilités de plus dé
5 gigawatts (GW) concernent 8 %
de la puissance installée des
57 réacteurs francais.

Comme a l'accoutumée, les me-
sures d'EDF obéissent & des
contraintes environnementales,
pour préserver la flore et la faune
environnantes. En temps normal,
le site de Golfech, par exemple,
aprés avoir prélevé de l'eau dans
la Garonne pour faire refroidir ses
installations, en restitue une
bonne part & une température
plus élevée (plus de 0,2 °C en
moyenne, selon l'exploitant).

Or, en vertud'un arrété de 2000,
la centrale peut étre amenée «d
moduler la puissance de ses unités

de production ou les metire ale
rét temporairement lorsque

température moyenne journalié
de la Garonne en aval de la ce
trale dépasse 28 °C». Contacté pi
Le Monde, EDF assure que ces a

'

Ltéler;tricien fran¢ais a fait sa-
toir mercredi que la canicule
foarrait aussi affecter laproduc-
tion dela centrale du Blayais (Gi-
rorde). Depuis 2000, selon les
moyennes d’EDF, les pertes de

réts ne sont pas liés aun éventu proluction liées aux fortes cha-

«risque de stireté » nucléaire.

leur; n'ont pesé que 0,3 % de la

L'arrét du réacteur nNUMEro 2 (production annuelle des réac-
Golfech est pour l'instant prévteursfrancais.

jusqu’a mardi 30 juin a minui

«Le placement et la durée de cDes dirogations

arrét pour contraintes environnén cas de risque pour I'équilibre
mentales seront modifiés en fonluréseau électrique, des réacteurs
tion de l'évolution des prévisioheuvent bénéficier de déroga-
météorologiques », précise EDions. Durant la canicule de 2022
sachant que le réacteur Nertaines centralesonteulau oy
méro 1 de la centrale de Golfeation de fonctionner malgré des
est, lui aussi, & l'arrét, depuis }ets & une température plus éle-
mois de mai, pour des opératiotie que la norme prévue : celles du
classiques de maintenance et dicastin (Dréme), du Bugey, de
rechargement de combustible. Slfech et de Saint-Alban; au to-

tal, ces décisions ont représenté
vingt-quatre jours de production,
tous réacteurs cumulés. ’

Depuis le début de semaine,

«EDF na pas formulé de de-
mande » en vue de nouvelles dé-
Togations, explique l'Autorité de
streté nucléaire et de radiopro-
tection. « EDF ne peut formuler ce
type de demande que sil'état du ré-
seau électrique nécessite de main-
tenir les réacteurs concernés en
Jfonctionnement. »

Or, contacté mardi en début de
journée par Le Monde, le gestion-
naire national du réseau de trans-
port délectricité, RTE, s'était voulu
rassurant. « La France dispose des
moyens de production pour cou-
vrir les besoins en électricité des
Frangais, y compris en cas d'arrét
de moyens'de production dans les
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place plus, ou trés peu», indique
Hubert du Pontavice. Le gastéro-
pode se réfugie alors dans les sé-
diments, au risque de ne plus
s'alimenter suffisamment et de -
s'affaiblir.

Lévolution est d’autant plus in-
quiétante que la reproduction du
bulot est également mise & mal
par la raréfaction des eaux assez
froides pour permettre sa ponte.
La filiere, en difficulté, craint
pour l'avenir. C'est plus large-
ment la question de I'adaptation
des systemes de gestion des pé-
ches qui se pose, face a des éco-
systemes qui se transforment a
grande vitesse. «Il y a urgence a
éloigner les filets de la bande c5*
tiére et de ses nourriceries de pois-

sons», défend Philippe Garcia,
président de l'association Dé-
fense des milieux aquatiques, en-
fre autres mesures. ®
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prochains jours», déclare l'entre-
prise, détenue 4 50,1% par EDE.  +
En période de forte chaleur, la de-
mande électrique du pays croit de
l'ordre de 0,741 GW par degré sup-
plémentaire, notamment pour la
climatisation, selon le gestion-
naire du réseau. «Soit trois fois
moins que I'impact de 1°C en moins
hiver», lorsqu'il s'agit de se ré-
chauffer, relativise RTE, dans un
communiqué diffusé lundi.
Mercredi, un pic de consomma-
tion a mobilisé une puissance
proche de 59 GW, a14h 30. La pro-
duction électrique du pays s'ap-
puyait alors encore en majorité
sur le nucléaire (a2 hauteur de
59 %), mais elle comptait aussi
sur le renfort notable de I'énergie
solaire (31%). m
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